
(補足資料)平成31年度 昼間課程 美容師養成科 シラバス

課 目 標準授業時間数(単位数) 担当教員 実務経験

必
須
課
目

関係法規 "制度 30(1) 犬飼 繁
美容師養成施設指定規則 別表第二の三に該当

公立高校で長年勤務経験あり

衛生管理 90(3) 美容師養成施設指定規則 別表第二の七に該当

看護師経験及び専門学校での専任教員経験あり
保健 90(3)

′IヨU腋 国 大

香粧品化学 60(2) 横田 直子
美容師養成施設指定規則 男り表第二の五に該当

高等学校で長年非常勤講師の経験あり

文化論 60(2) 高橋 昌人
美容師養成施設指定規則 男り表第二の二に該当

絵画教室の経営、及び文化講座での講師経験あり

美容技術理論 150(5)
神崎 千恵子 美容師養成施設指定規則 男1表第三に該当

美容室で長年勤務経験あり頼正 加奈子

運営管理 30(1) 犬飼 繁
美容師養成施設指定規則 別表第三の三に該当

公立高校で長年勤務経験あり

美容実習 900(30)
頼正 加奈子 美容師養成施設指定規則 男J表第三に該当

美容室で長年勤務経験あり神崎 千恵子

合 計 1410(47)



シラバス(美容科 8セ発警テ摯鍾理裁

対象者 必修課目/選択必修課目 単位数(時数) 担任 犬飼 繁

美容科2年生 必修科目 1単位(3の 授業形態 講義式

課目名 関係法規・制度 単年/継続    :    単年

授業達成目標
及び
テーマ

美容師の業務に関する諸法規口制度についての
嘉綴[髄翻勲涎轟夏襲亀k関連法規についても学習すさらに美容所の開設等の規lllや違反者に対するイ

る。

授
業
計
画

月 ページ 授業概要

4 P8～33 法制度、衛生行政に関してその概要を学習する。

5 P33～ 51 保健所の役割と機構、美容師法の目的と用語の定義を学習する。

6 P52～ 76 美容師試験、免許と登録について学習する。

7 P76～87 美容師の義務について学習する。

8 P87-104 美容師の業務停止口免許取り消しおよび再免許、美容所の開設について学習する。

10 P104-116 開設者が講ずべき衛生措置、美容所以外での業務、立入検査と環境衛生監視員について学習する。

Pl17-128 違反者等に対する行政処分、罰則について学習する。

12 P130-138 関連法規について学習する。

1 P140～ 149 美容師法の構成、歴史について学習する。

2 国家試験対策として、過去間を学習する。

3 国家試験対策として、過去間を学習する。

テキスト 関連法規申制度 (美容)

参考書等 ヮークブック・美容師法関係法令集

評価方法
前期 "後期中間考査、前期・後期期末考査を各素点90点満点で評価し、10点を学習プリントの提出点及び

授業態度で評価する。学年末には優口良・可・不可で評価する。なお、遅刻“早退 '欠席は減算評価とする。

また、夏体み曖冬体み螂春体みには成績不振者に対する補習をする。

その他



31年度 シラバス(美容科)

対象者 必修課目/選択必修課目 単位数(時数) 担任 周藤 由美

美容科 1年生 必修科目 1(30) 授業形態 講義

科目名 衛生管理 単年/継続 継続

授業達成目標
及び
テーマ

美容技術のニビデンスとなる公衆衛生口環境衛生・感染症の知識を習得する。

|

授
業
計
画

月 ページ 授業概要

4 7～ 1編 公衆衛生 1章 公衆衛生の概要

5 2章 保健

6

7 41～ 2編 環境衛生

8

9 期末試験対策・解説

10

73～ 3編 感染症 1章 感染症の総論

12

1 2章 感染症の各論

2 期末試験対策

3

テキスト 衛生管理

参考書等 ワークブック、国家試験過去問題

評価方法
前期口後期の期末考査を各素点90点満点、プリント提出・授業態度をlo点満点として評価する。プリ
ント未提出"授業妨害は減点対象とする。学年末には優・良"可及び不可で評価する。成績不振者に
は補習をする。

その他



31年度 シラバス嘆 容科)

対象者 必修課目/選択必修課目 単位数(時数) 担任 周藤 由美

美容科2年生 必修科目 2(60) 授業形態 講義

科目名 衛生管理 単年/継続 継続

授業達成目標
及び
テーマ

美容技術のエビデンスとなる消毒法の知識と技術を習得する。

授
業
計

画

月 ページ 授業概要

4 129～ 4編 衛生管理技術 1章 ,肖毒法総論

5

6 148～ 2章 ,肖毒法各論  中間試験対策・解説

7

8

9 167～ 3章 ,肖毒法実習 期末試験対策 "解説

10 201～ 5編 衛生管理の実践例

中間試験対策

12 中間試験解説

国家試験対策

2 国家試験対策

3

テキスト 衛生管理

参考書等 ヮークブック、国家試験過去問題

評価方法
前期・後期の中間考査・期末考査を各素点90点満点、プリント提出・授業態度を10点満点として評

価する。プリント未提出・授業妨害は減点対象とする。学年末には優・良・可及び不可で評価する。成

績不振者には補習をする。

その他



31年度 シラバス嘆 容科)

対象者 必修課目/選択必修課目 単位数(時数) 担任 周藤 由美

美容科 1年生 必修科目 3(70) 授業形態 講義

科目名 保健 単年/継続 継続

授業達成目標
及び
テーマ

美容技術のエビデンスとなる人体の構造及び機能の基礎的知識を習得する。

授
業
計
画

月 ページ 授業概要

4

5 12～ 第1編 第1章 頭部・顔部・頸部の体表解剖 第2章 骨格器系

6 第3章 筋系

7 第4章 神経系 第5章 感覚器系

8

9 期末試験対策口解説

10 第6章 血液口循環器系

第7章 呼吸器系

12 第8章 消化器系

1 復習

2 期末試験対策

3

テキスト 保健

参考書等 ワークブック、国家試験過去問題

評価方法
前期口後期の期末考査を各素点90点満点、プリント提出口授業態度を10点満点として評価する。プリ
ント未提出"授業妨害は減点対象とする。学年末には優口良・可及び不可で評価する。成績不振者に
は補習をする。

その他



31年度 シラバス(美容科 )

対象者 必修課目/選択必修課目 単位数(時数) 担任 周藤 由美

美容科2年生 必修科目 3(40) 授業形態 講義

科目名 保健 単年/継続 継続

授業達成目標
及び
テーマ

美容技術のエビデンスとなる人体の構造及び機能と皮膚とその付属器官の基礎的知識を習得
する。

授
業
計
画

月 ページ 授業概要

4 12～ 第1編 人体の構造及び機能 第1章 頭部・顔部口頸部の体表解剖 第2章 骨格器ラ

5 22～ 第2章 骨格器系 第3章 筋系 第4章 神経系

6 42～ 第5章 感覚器系 第6章 血液 "循環器系 中間試験対策・解説

7 56～ 第7章 呼吸器系 第8章 ,肖化器系

8

9 68～ 第2編 皮膚科学 第1章皮膚の構造  期末試験対策・解説

10 78～ 第2章～第3章

94～ 第4章～第5章  中間試験対策

12 132～ 第6章 中間試験解説

1 国家試験対策

2 国家試験対策

3

テキスト 保健

参考書等 ワークブック、国家試験過去問題

評価方法
前期口後期の中間考査・期末考査を各素点90点満点、プリント提出,授業態度を10点満点として評
価する。プリント未提出"授業妨害は減点対象とする。学年末には優・良・可及び不可で評価する。成
績不振者には補習をする。

その他



31年度 シラバス(美容科是選響苧〒暴華粋)

対象者 必修課目/選択必修課目 単位数(時数 ) 担任 横 田 直子

美容科 1年生 必修科目 2単位Gの 授業形態 講義

科目名 香粧品化学 単年/継続 継続

授業達成目標
及び
テーマ

香粧品の知識・管理について学習する。
香粧品を正しく理解し、安全に使用するための化学の基本原理や知識を学習する。

授
業
計
画

月 ページ 授業概要

4 p.9′V30 香粧品概論

5 p.31-49 香粧品用原料 (水性原料,油性原料)

6 p.50-62 香粧品用原料 (界面活性剤,高分子化合物)

7 p.63-73 香粧品用原料 (色材,香料 )

8

9 前期期末考査対策授業,前期期末考査後解説

10 p.74-84 香粧品用原料 (その他の配合成分,ネイルロまつ毛エクステンション用材料)

p.85-104 基礎香粧品

12 p.105-121 メイクアップ用香粧品

1 p.123-142 頭皮・毛髪用香粧品 (シヤンプー剤,スタイリング剤,パーマ剤)

2 後期期末考査対策授業

3

テキスト 香粧品化学

参考書等 ヮークブック

評価方法

前期口後期中間考査、前期期末考査を各素点90点で評価し、10点をプリント等の提出点及び授業態度で
評価する。
学年末には優・良・可口不可で評価する。
考査後に成績不審者の補習を行う。

その他



31年度 シラバス(美容科モ選雫澤雫轟馨轡)

対象者 必修課目/選択必修課目 単位数(時数) 担任 横 田 直子

美容科2年生 必修科目 2単位(60) 授業形態 講義

科目名 香粧品化学 単年/継続 継続

授業達成目標
及び
テーマ

香粧品の知識・管理について学習する。
香粧品を正しく理解し、安全に使用するための化学の基本原理や知識を学習する。

授
業
計
画

月 ページ 授業概要

4 付録-1～ 12 物質の構成,物質の構造,溶解とコロイド,イオンと水素イオン指数

5 前期中間考査対策授業

6 付録-13,14 物質の変化と化学反応

7 付録-15.16 酸化・還元反応

8

9 前期期末考査対策授業,前期期末考査後解説

10 付録-17～ 20 タンパク質

後期中間考査対策授業

12 後期中間考査後解説,国家試験問題練習

1 国家試験対策授業

2 国家試験対策授業

3

テキスト 香粧品化学

参考書等 ワークブック

評価方法

前期 "後期中間考査、前期期末考査を各素点95点で評価し、5点をプリント等の提出点及び授業態度で
評価する。
学年末には優・良"可・不可で評価する。
考査後に成績不審者の補習を行う。

その他



シラバス(美容科費発彎予雫暴華詩)

対象者

1年

必修課目/選択必修課目 単位数(時数) 担任 高橋 昌人

2(60) 授業形態 講義 ,実技

課目名 :文化論 単年/継続    i    継続

授業達成目標
及び
テーマ

美容の仕事は、より優れた人間美の創造、実現にあることをよく認識し、この使命の達成のために必
要な美的感覚を身につけ、芸術的な表現力と鑑賞力を養う

授
業
計
画

月 ページ 授業概要

4 (理容)(美容)の語義・顔を考える

5 化粧の意味"文化的記号としての髪の毛

6 美容業の発生口江戸時代の美容業

近代の美容業・現代の美容業7

9 縄文ら弥生・古墳時代凛古代 (飛鳥口奈良・平安時代前期 )

10 中世 (平安時代中期以降口鎌倉・室町時代)

近世前期(戦国口安土桃山・江戸時代前期)

12 近世後期 (江戸時代中口後期)

1 近代 (明治・大正・昭和)20年まで)

2 現代 I(1945年～50年まで)

3 現代Ⅱ(1960年 ～70年まで)

テキスト 文化論

参考書等 「顔の文化誌」「日本衣服史」

評価方法
前期口後期中間考査、前期難末考査を各素点80点満点と授業態度で評価する。20点をノート点等の提出
物及び授業態度で評価する。学年末には優 ,良 "可及び不可で評価する。尚、遅刻・欠席は減算評価する。
また、秋休み "春休みには成績不振者の補習をする。

その他



シラバス(美容科罐逸響幸窄ぐ鋼嚇

対象者 必修課目/選択必修課目 単位数(時数) 担任  1      高橋 昌人

2年 必修課目 2(60) 授業形態 1      講義“実技

課目名 文化論 単年/継続    :    継続

授業達成目標
及び
テーマ

美容の仕事は、より優れた人間美の創造、実現にあることをよく認識し、この使命の達成のために必
要な美的感覚を身につけ、芸術的な表現力と鑑賞力を養う

授
業
計
画

月 ページ 授業概要

4 古代エジプトロ古代ギリシャ・ローマ

5 古代ゲルマン・中世ヨーロッパ

6 中世ヨーロッパ

7 近世1(16世紀)

9 近世 Ⅱ(17世紀 )

10 近世Ⅲ(18世紀)近世 I(18世紀末～19世紀始め)

近世Ⅱ(19世紀)現代 I(1910～ 1920年代)

12 現代 Ⅱ(1930年 代)現代Ⅲ(1940～ 1950年代 )

1

2

3

テキスト 文化論

参考書等 「顔の文化誌」「日本衣服史」

評価方法
前期口後期中FE3考査、前期期末考査を各素点80点満点と授業態度で評価する。20点をノート点等の提出
物及び授業態度で評価する。学年末には優・良コ可及び不可で評価する。尚、遅刻 "欠席は減算評価する。
また、秋休み口春休みには成績不振者の補習をする。

その他



シラバス (昼間課程 )

対象者 必修/選択課目 単位数(時数) 担当者 ネ中ぽ,十尾子
美容科 1年 必修課目 5(150) 授業形態 講義

課目名 美容技術理論 単年/継続 継続

授業達成目標

及び

テーマ

美容用具の扱い方や、技術の裏付けとなる理論を学習する。

彗
覆

|

月 授業概要

4

第3章 :ヘアデザイン

第4章 :ヘアカッティング

第4章 :ヘアカッティング

第5章 ッ ―ヾマネントウェービング

第5章 :パーマネントウェービング

第5章 :パーマネントウェービング

5

6

7

8

9

10

12

1

2

3

テキスト 美容技術理論 1

参考書等

評価方法

学期ごとに試験を行い100点満点中60点 に満たないものは、補習を行う。

その他



シラノヾスl l  ・
様式の改変可

対象者 必修課目/選択必修課目 単位数(時数) 担当者 頼正 加奈子

美容科2年 必修科目 5｀ (1'0フ 授業形態 講義

課目名 美容技術理論 単年/継続 継続

授業達成目標
及び
テーマ

国家試験に向けての理論対策

授
業
計
画

月 ページ 授業概要

4

教科書 I

P102～ P21
8

3章パーマネントウエービング

5 4章パーマネントウエービング

6 5章ヘアセッティング 中間テスト

7 6章ヘアカラーリング

8

9

教科書 Ⅱ

エステティックロネイル 期末テスト

10 メイクアップ

日本髪

12 着付けの理論と技術 中間テスト

1 国家試験対策

2 国家試験対策 期末テスト

3 美容技術理論 I口

=の
復習プリント・国家試験対策

テキスト

参考書等 美容技術理論 IBI

評価方法
美容技術理論 I・ Eを理解させる。国家試験対策のプリントの点数を確認し、苦手なところを確認させ、合
格点を取れるように持つていく。

その他



シラバス(美容科)

対象者

美容科2年生

課目名

必修課漏/選択必修課晨

必鰺科国

単位数(時数 ) 担任 犬飼 繁

1単位(3o 授業形態 講義式

運営管理 単年/継続    :    単年

授業達成自標
及び
テーマ

二とを行つていくかとしヽつた、経営の基礎を理解する
ぶと共に、従業員として働いていくうえで求められる

提供されるのか。その背景にある考え方を理解し、
去を学ぶ。

――

月 ページ
授業概要

4 P12-19 経営とは・経営者とは、継続 が難しもヽ理由、経営とは何か、経営資源と経営計画

5 P20～33 経営戦略が目指すもの、美容業の経営、競争の変化、美容業の顧客、資金管理の重要性

6 P3尋～49 llR支と擾益、会計の考え方 、コストの管理、税金、人としヽう資源、人の能力を高める

7 P50～ 57 給与、待遇 E福利厚生、労働 者の権利、健康管理の基礎

8

9 P58～65 美容の仕事と健康、美容業Iこ特機的な健康課題、社会人としての責任、美容業の従業員としての責4

10 P66～87 社会保険(年金)、 社会保険 (l医療保険)、 社会保険(労働保険 )、 キヤリアプランの重要性

P88～ 95 顧客満足実現のためのシステム、最も重要な価値:人、価値の多様性、サービスの範囲

12 P96-105 美容業のマーヶティング、マーヶティング"ミックス

1 P106-119 マーケティング・ミックスの要 因、サービスのシステム化 接ヽ客についての理解、接客の実践

2 1 P120-131 接客の実践、トラブルと対応 、接客で発生が予想されるF.5題・対策“対応

3

テキスト 運営管理

参考書等

評価方法

瑯 蜆 鮨 翻 蝙 了 堪卵薄 更脇 ⑮饉鯛
こみには成績不 戒展者に対する補習をする。

その他



シラバス (昼 FEE課程 )

対象者 必修/選択課目 単位数 (時数 ) 担当者1  輩玖
:工 で癬

美容科 1年 必修課目 30(900) 授業形態 1      実習

課 目名 美容実習 単年/継続 継続

授業達成目標

及び

テーマ

CUT・ …ポリカ検定3級、2級合格

湖N自 ロロ全頭のバランス、面、毛幅の完成度を高めながら20分までタイムを縮める

PINロ ーオールウエーブ30分までタイム縮める

月 授業概要

4 CUT“開閉、ポリカペーパー切りⅧN・・プロツキング、上巻き、下巻き

5 CUT・・ポリカペーパー切り、ウィッグでワンレングス WN・・センター～パックサイド

6 3UT・・ワンレングス WIN・・プロッキング5分、全頭40分に縮める

7 CUT'"ワンレングス WN・・プロッキング5分、全頭40分でコンテスト

8

9 CUT'・ グラデー シヨン WIN・・プロッキング3分、全頭 35分

10 CUT…グラデーシヨン ロN・・プロッキング込み35分

CUT…グラデー ション WIN・・プロッキング込 み 30分

12 3UT― グラデーシヨン ⅧN・・プロッキング込み30分

1 3UT"レイヤー WN…プロッキング込み25分

2 CUT… レイヤー 回N・・ブロッキング込み25分

3 CUT・・レイヤー 回N・・プロッキング込み20分

テキスト

参考書等

評価方法

学期ごとに試験を行い100点満点中60点に満たないものは、補習を行う。

その他



聾 バス(美容科 F睦塾警季諸鍾鶏謝
必修課目/選択必修課目

必修科目 。ο
f9θO,

__…控重_重K:II
単年/継続

授業達成目標
及び
テーマ 魯  :鶯 霧葬 甦窃だ蹴 l顆、  端鑽 難

WI飩 (23分 )、 国家試験禽騎奪裏aI歳5勇了みINォ_ルウエープデモ

WIN(21分 )、 国家試験身覇曙裏黎質歳zζttβINオールウエープ練習

WIN(20分 )、 国家試験カッッ護期理諄¥り治
g」

インモ、PINオールウエープ練習

WIN(20分 )、 国家試験カッッ護蟷電聯考移鶴旧υインモ、PINオールウエーブ練習

WIN(20分 )、 国家試験男3蒻甜晋鷲ζ台ここ詐Lルウエーブ練習(50分 )

WIN(20分 )、 国家試験力3蒻岬域勇ζ台品こ詐場レウエーブ練習(40分 )

WN(20分 )、 国家試験力3麟響猛峯琢,慕 Lルウエーブ練習輸α詢

WIN(20分 )、 国家試験力3続爾薔鷲覇雛 ルウエープ練習(25分 )

WIN(20分 )、 国家試験力3辮 嘱ζ,3fgマ/三ルウエープ練習(23分 )

WINに0分 )、 国家試験鬼3:曹穐%部 雑 た ルウエーブ練習にα詢

美容用技術理論・美容実習

美容雑誌などから抜粋して

二番員驚 鼈 野f裂醐 警比t鍬鶉 紺

授
業
計
画

参考書等

平価方法

その他


